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Vous aussi, vous voulez témoigner dans

cette rubrique ? Suivez le modéle (fiche d'identité

et réponses aux questions) et envoyez votre
photo et vos réponses par mail sur le site de

Sandy habite en
Crece, Julie en région
parisienne. Mais toutes
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1S de
%gqqe%e

14

§

Sam[y, 31 ans

Ce qu’elle adore: Porter la vie.
Sentir mon enfant grandir en moi
est un miracle stupéfiant! Voir mon
corps se sculpter en formes tendres
et généreuses, laisser mon imagina-
tion inventer les traits de mon petit,
la couleur de ses yeux... Mon mari
est I'un des plus émouvants ingré-
dients de ce grand bonheur. Je me
souviendrai toujours de son regard
lorsqu'il a senti son premier coup,
nos voix émues lorsque nous avons
cité pour la premiére fois notre

« fils » dans nos conversations.
Vivre ensemble la conerétisation

d’'un réve, ¢'est simplement magique.
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les deux partagent
les mémes passions:
[attente de leur
premier enfant et

la danse, dont elles
ont fait leur metier.

Propos recueillis
par Ariane Langlois

Ce qu’elle déteste:
Les crampes nocturnes ! Mais
aussi Favis intransigeant de
certains parents qui présen-
tent cet événement comme le
debut de la fin de leur couple,
de leurs vacances, de leur
liberté, de leur carrier

us interdisent de secouer

~ un tapis par la fenétre.
Ce qu’elle aimerait faire:
Au début, jai eu du mal a renoncer
a mon métier de danseuse. Puis
je me suis adaptée en devenant
chorégraphe. Jai hate de retrouver
la scéne, ma forme et mon outil
de travail (mon corps de danseuse).
Mais je pense que l'ordre de mes
priorités risque d'etre bouleversé
avec la naissance de mon fils.
Ce qu’elle attend: Je me
prépare a Fimprovisation et a I'inat
tendu. Jai hate d’ouvrir les yeux

sur notre fils, de surprendre les ex-

pressions de mon compagnon dans

I'éclat du miracle, de nous présenter

a n 01@ sur Ie chemm de la vie.
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_pression des grands-meres qui

Ce qu’elle adore: J'aime par-
dessus tout sentir mon enfant bouger,
voir mon ventre se transformer et se
déformer grace a cette vie qui se déve-
loppe. Au fil des mois, ces sensations
viscérales me paraissent de plus en
plus uniques et magiques. Toutes les
échographies sont également un grand
bonheur: vive les progres de la techno-
logie et les photos en 4D'!

Ce qu’elle déteste: Détester

est un grand mot! Mais le fait d’étre
essoufflée, de grossir, d’étre victime
de sautes d’humeur et de changements
hormonaux parfois assez impression-
nants, ou d’étre écceurée par

des odeurs que j'adorais auparavant
est assez dérangeant.

Ce qu’elle aimerait faire: Boire
un verre de champagne de temps en
temps, pouvoir manger de tout sans
craindre pour ma fille, refaire du sport
et surtout retrouver mon métier de
danseuse, me déplacer en toute sécu-
rité sans avoir peur de me faire bouscu-
ler, m’habiller sans avoir I'air de faire
un numéro d’équilibriste et surtout
sans avoir peur d’écraser mon ventre !
Ce qu’elle attend: Que tout se dé-
roule a merveille et que ma fille arrive
dans cette vie en pleine forme. J’espére
que ce moment unique ne sera ni trop
long, ni trop rapide. Bien stir, il y a
toujours I'angoisse d’'une malforma-
tion, d’'une maladie cachée ou de la
douleur, mais je préfére étre positive.
J’ai héte de découvrir ma fille !



